
Différentes conditions :

Expositions UV, 5 sites d’enfouissement dans le sol, Eau de mer

Abattement 
des propriétés :

t	 Taux de perte de masse
t	 Propriétés mécaniques
	 -	 Module de Young 
	 -	 Contrainte à la rupture
t	 Propriétés thermiques
	 -	 T° de fusion
t	 T° de transition vitreuse

Minéralisation :
Évolution du CO2

Mécanismes  
de biodégradation :

t	 Microorganismes 
	 biodégradateurs
t	 Identification des souches
t	 Identification des enzymes 
	 impliquées
t	 Purification
t	 Caractérisation 
	 propriétés/activités

Retours photographiques :

Analyses mutivariées
par rapport aux données contextuelles :

t	 Méthode d’exposition
t	 Période d’exposition
t	 Environnement
t	 Climat
t	 Données sur le sol

Parc de la ville de Caen aménagé sur une
ancienne décharge à ciel ouvert

Propriétés du sol / Diversité microbienne / Impact sur la biodégradation

Quel est l’impact de la présence de PHA sur la structure des
communautés microbiennes et leur réponse métabolomique ? 

Je participe donc j’imagine
Derrière cette participation, ce sont aussi de nouveaux imaginaires de transition 
et de bifurcation qui voient le jour, permettant de sortir de ceux dictés par les 
intérêts politiques privés.

L’un des principaux enseignements de Bruno Latour est que les développements 
scientifiques et techniques s’inscrivent dans des mondes sociaux et donc des 
imaginaires déterminés. L’étude des techniques et de leur évolution doit prendre 
en compte les aspirations et les passions du plus grand nombre et donc les usages 
qui en découlent. Il y a donc un enjeu dans les pratiques de SRP d’éprouver “la 
capacité de la société civile à créer de nouvelles trajectoires” (Lemarchand, 2021).
À ce titre, les activités qui constituent le cœur du programme Des générations 
plastiques - imaginer, concevoir puis fabriquer et faire - font écho aux propositions 
de LEGEIN (le ‘‘dire’’) et de TEUKHEIN (le ‘‘faire’’ social, ) du sociologue et économiste 
C. Castoriadis5 qui a forgé ce concept d’imaginaire social.

Des SRP SVP
Les sciences et recherches participatives (SRP) forment un brouillard 
terminologique qui regroupe des pratiques différentes.

Le “Rapport Houillier”(2016) constitue 
une synthèse de référence où il est dit 
en introduction qu’il s’agit de “formes 
de production de connaissances 
scientifiques auxquelles des acteurs non 
scientifiques professionnels — qu’il s’agisse 
d’individus ou de groupes — participent 
de façon active et délibérée”. Si on s’en 
tient aux propositions de Callon et al.1, 
les recherches participatives proposent 
de remettre en question un monopole 
des scientifiques en encourageant la 
participation des non-experts dans la 
création et l’application de connaissances 
et compétences.

Du public aux co-chercheur·ses :
	 Une communauté d’enquêteurs & d’enquêtrices
Pour définir les publics de ce projet, nous suivons l’analyse que livre Joëlle Zask2 
de la définition de John Dewey : le public est celui qui enquête, il devient co-
chercheur·se, c’est une personne participante. 

Toute une échelle de la participation spécifie le degré d’engagement des publics. 
En reprenant l’échelle de la participation de Sherry R. Arnstein (1969), nous 
proposons ici 5 postures (Millet et al, 2014) :

t 	Une posture d’audience, spectatrice, où s‘exprime la “catalyse profane”  
	 (Jurdant et Le Marec, 2006).
t	 Vient ensuite la posture de tests et de recueils de données. C’est ce que font 
	 les personnes qui reçoivent le kit Des générations plastiques et font remonter  
	 leurs données.
t 	Puis la posture de génération d’idées qui nécessite une part de créativité. C’est  
	 la posture prise lors des premiers ateliers et rencontres.
t 	La posture du “co” relève de l’exploration et de l’agencement des idées qu’il  
	 s’agisse de co-conception ou de co-prototypage comme ce fut le cas lors des  
	 ateliers qui ont abouti au protocole.
t 	La co-gouvernance est la posture la plus implicante où chercheurs·seuses,  
	 citoyen·nes, praticien·nes, associations, collectivités, etc. pilotent ensemble le  
	 projet. Cela n’a pas été mis en place pour Des générations plastiques.

Venez participer qu’ils disaient !
La participation ne se décrète pas. Il ne suffit pas de proposer un lieu, un temps 
et une thématique à forts enjeux sociétaux pour que la population se mobilise.

Dans son essai sur la participation, Joëlle Zask (2011) propose trois facettes de la 
participation des usager·ères : ‘‘prendre part’’, ‘‘apporter sa part’’ et ‘‘retirer une 
part’’. Le Dôme a identifié six leviers qui incarnent cette part retirée (Millet et al.)3.

Ces leviers croisent les idéaux-concepts de Mazeaud et Talpin (devoir civique, 
intérêt personnel, enrichissement cognitif et recherche de sociabilité). Ils sont 
également en écho avec les Volunteer Functions Inventory de Clary et al.4 qui 
reposent sur l’idée que les personnes s’engagent dans des activités de bénévolat 
pour répondre à divers besoins psychologiques et motivations.

DES GÉNÉRATIONS PLASTIQUES
Co-recherche et bifurcation plastique avec la société civile

S. Begrem1, A. Rioual2, J. Bréard1, J. Amand2, R. Gallanti2 et F. Millet2

1 ABTE UR4651 Université de Caen Normandie, 14000 – Caen, France || 2 Le Dôme, 14000 – Caen, France

Les ateliers participatifs ont permis 
d’aboutir au protocole expérimental
Conférence participative et ouverture d’un Espace
découverte

OCTOBRE 2023 : 
l’espace découverte est créé, les 
médiateurs et médiatrices sont 
acculturé·e·s, formé·e·s : tout est 
prêt pour rencontrer les publics 

et débuter la co-création 
du programme de sciences 

participatives.

Le protocole ainsi co-construit 

L’ENQUÊTE sur nos consommations plastiques

Est-il possible de diminuer 
nos usages du plastique ? 

Peut-on revenir à la consigne ? 
Quels sont les freins à la 

transition plastique ?
Ces réflexions ont amené à 
la création d’une série de 3 

questionnaires à compléter 
par les participant·e·s au cours 
des quatre mois d’expérience.

UN TEST de dégradation de PHA

Tester les plastiques PHA dans 
des environnements variés pour 
explorer les conditions dans 
lesquelles ils se dégradent le 
mieux mais aussi pour tenter 
d’identifier les microorganismes 
responsables de la dégradation. 

3 OPTIONS pour tester la dégradation des PHA

 Le programme de recherche participative

Octobre 2023
 
“Bio-plastique, bio-fantastique, 
le vrai, le faux, le flou” 
Une conférence participative pour identifier les 
principales questions des publics et ouverture 
de l’espace découverte sur les thématiques 
clés du programme (plastiques, bioplastiques, 
plastiques bactériens, matériaux composites, 
pollutions plastiques…).

Avril 2024
 
“Prototypes en bioplastiques”
3 ateliers participatifs durant le TURFU 
Festival où les publics ont pensé le protocole 
permettant de tester les deux hypothèses
de recherche.

D’après Millet & Villaroel, 2024

Recherche
Action

Participative

RechercheCollaborative

Sciences

Parti
cip

ativ
es

Projet de 
Recherche

Problématique
hypothèse

Analyse
des résultats

Observation
état de l’art

Protocole
Méthodologie

Interprétation
Conclusion
évaluation

Saisie des
données

Documentation
diffusion

publication

Collecte de
données

d’échantillons
expérimentation

étapes avec une participation
essentielle de non scientifiques 

Étapes avec une participation
facultative de non scientifiques 

Rémunération

Valorisation

Divertissement

(in)Formation

Socialisation

Valeurs et 
convictions

Matérielle ou symbolique,
accès à des outils et ressources

Plaisir, désir et 
besoin d’apprendre

Prendre part à 
une communauté

Être reconnu ou visible 

Composante de la culture
contemporaine, réponse à l’ennui 

Engagement ou 
soutien à une cause

Leviers communs à de 
nombreuses invitations 

culturelles

Leviers retenus par
le Dôme

135
26

2431
38

28 20 14

47 52

1644

34

Pauline, Emmanuelle, Sylvain, Louange, David, Juliette, Pascal, Elébane, Jérôme, Audrey, Enola, Gwendoline, 
Morgane, Alexane, Coline, Wendy, Flavie, Amina, Jean-Baptiste, Théodore, Léa, Romane, Louis, Nèle, Didier, Lila, 
Morgane, Alexandre, Florestan, Marine, Benoît, Mathilde, Ridha, Marie, Olivier, Cécile, Dominique, Jean, Aurèle, 
Solène, Nabil, Matthieu, Melvin, Magali, Morgane, Migdalia, Eléonore, Christelle, Iwan, Marine, Manon, Célia, 
Isabelle, Emmanuel, Frédéric, Geneviève, Anna, Jeanne, Antoine, Maryse, Héloïse, Thomas, Célia, Guillaume, 
Migdalia, Hausknost, Yann, Carole, Delphine, Matthieu, Nicolas, Marylène, Southgate, Monique, Marc, Pascale, 
Pierre, Juliette, Ilan, Mathilde, Adèle, Mickaël, Nabil, Caroline, Elise, Antoine, Li, Hu, Hélène, Judith, Stéphane, 
Mélina, Alison, Eric, Raphaël, Mathis, Joséphine, Audrey, Nicolas, Loic, Sarah, Mathis, Elodie, Lola, Benedicte, Patoux, 
Margot, Inès, Bénédicte, Jean, Mathilde, Kekeli, Loïc, Kamy, Valentin, Max-Evan, Gaëlle, Don, Marc, Nicolas, Vincent, 
Maël, Christophe, Jimmy, Denise, Aurèle, Marie-Paule, Michèle, Jean-Paul, Kévin, Sara, Louis, Frédéric, Manon, Jo, 
Mickäel, Anna, Jean, Catherine, Amandine, Chantal, Fabrice, Marie, Laurent, Patricia, Eva, Martine, Felix, Agnes, 
Noémie, Marie, Mathilde, Nicolle, Valérie, Isabelle, Christophe, Nelly, Loic, Brigitte, Laurence, Frédéric, Didier, Jean, 
Maxime, Marine, Anne, Carla, Léa, Zelman, Daphnée, Romain, Nolan, Lucas, Edouard, Wandrille, Sézaïg, Candice, 
Gabriel, Renaud, Mathys, Emmanuelle, Cody, Clara, Jean, Raphaël, Jean-Marc, Giovanni, Kekeli, Wissal, Jessy, 
Noéline, Adrien, Roméo, Fida, Enola, Elda, Gaëlle, Emeline, Clément, Alexis, Hugo, Magali, Hugo, Pierre, Alexandre, 
Dina, Zoe, Béatrice, Lucas, Maxendre, Enzo, Magali, Léa, Marion, Lou, Kévin, Emmaz, Luana, Davy, Pierre, Lebuhan, 
Greg, Roselyne, Jean, Monique, Fabrice, Laurent, Migdalia, Anne, Muriel, Aurèle, Héloïse, Roselyne, Fanny, Laurence, 
Didier, Lina, Ladji, Franck, Carole, Bruno, Nabil, Aurèle, Rita, Jordan, Stéphane, Quentin, Ambar, Manuel, Sandra, 
Laurent, Corinne, Maël, Françoise, Andrea, Jean, Mathilde, Benjamin, Clélia, Marie, Kyangjao, Hélène, Hélène, 
Caroline, Nathalie, Louise, Emma, Clément, Romane, Clélia, Gabriel, Loane, Catalyna, Jean-Baptiste, Erin, Ella, 
Maliza, Baptiste, Lomane, Zoé, Théo, Marin, Adriel, Raphaël, Jules, Corentin, Cécilia, Jean-François, Nicolas, Sophie, 
Anaïs, Renaud, Catherine, Geraldine, Benoit, Hélène, Chaisantikulwat, Florence, Tugdual, Bleuenn, Isabelle, Adèle, 
Clément, Armelle, Fabrice, Salvador, Clément, Muriel, Bernard, Ghislaine, Jean-René, Francis, Françoise, Marie-
Claire, Dominique, Patrick, Bénédicte…

Enfoui dans un jardin, 
une jardinière, 

recouvert
de compost 

Cloué au sol, 
sur une pelouse, 
une jardinière

Exposé à la lumière
à l’intérieur

d’un bâtiment   

Novembre/décembre 2023 
 

“En quête de biodéchets”
Une série d’ateliers participatifs qui a 

permis de faire ressortir les deux hypothèses 
de recherche : l’une sur la substitution 

nécessaire de certains plastiques, l’autre sur la 
biodégradation des PHA associés 

à des fibres végétales.

Juillet 2024 
 

“Bioplastiques, c’est quoi la consigne ?”
Deux ateliers pour finaliser le protocole, 

adapter et styliser les questionnaires,
réfléchir à la façon d’enfouir 

et de récupérer le kit.

Carte des participations

La Co-création du Protocole de RecherchePhase

1

Phase

2
Diffusion et construction 
d’une communauté élargie

Une fois ce protocole validé par les publics et les 
scientifiques, les équipes du Dôme et de l’ABTE se 
sont attelées à la fabrication des kits, à la création 

du site internet et des outils de médiation. Des 
Générations Plastiques, c’est aussi la fabrication, la 
préparation, l’envoi des kits et à la mise sous plis de 

près de 30 000 éléments dans plus
de 2 000 enveloppes. 

Site Internet

https://desgenerationsplastiques.unicaen.fr

Chiffres clés

1500
Personnes 

rencontrées lors 
d’événements

3000h
travail réparties entre 

une douzaine de 
salarié·e·s du Dôme

3000h
travail réparties 
entre l’équipe

de l’ABTE

1450
participant·e·s
au programme

PARTICIPATIONS C’EST DU TAFF

1000h
d’impression 3D pour 
les cadres en PLA et les 

grilles en PHA

10
demi-journées

dans des classes
de collèges et lycées

15
interviews dans la 
presse (Quotidiens, 
hebdos, radios…)

5
visites du laboratoire 

ABTE avec 
des scolaires

3
 festivals 

de sciences 
participatives

5
villages des 

Sciences lors de 
la FDS 2024

Autres chiffres

Ils et elles ont participé

PLA et blé (10%)
Cadre + Grille 1,2/0,8/0,4 mm
(Fournisseur matériau : Francofil -
impression au Dôme)

100% PHA 0,4 mm
(Fournisseur matériau : NaturePlast -
conception : ABTE et IPC Alençon)

100% PHA 0,2 mm
(Fournisseur matériau : NaturePlast -

conception : ABTE et IPC Alençon)

Fibres de lin (70%) 
et PHA (30%)
épaisseur : 0,4 - 0,6 mm
( conception et fabrication : Depestele. Avec 
du PHA fourni par NaturPlast)

PHA (90%) et 
poudre de lin (10%) 0,4 mm

(NaturePlast - ABTE -IPC Alençon)

Grille 100% PHA
1,2/0,8/0,4 mm

(Fournisseur matériau : ColorFAbb - 
impression au Dôme)

Analyses approfondies Analyses des données des publics Analyse ‘‘in situ’’ / Colline aux oiseaux

RETOURS AU PUBLIC
Publication des résultats sur le site 
Internet DGP, durant les ateliers, au 

Turfu Festival et par diverses publications

Adaptation biologique à cet environnement ?
Terreau pour des bactéries biodégradatrices ?

PHA 0.2mm PHA 0.4mm PHA/lin 70/30 PHA/lin 10/90
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Biodégradation selon la condition d’exposition
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Sciences
et Recherches 
participatives

LES CERCLES DES RECHERCHES 
ET SCIENCES PARTICIPATIVES

Rejoingnez nous ! 
Et vous aussi participez à ce projet 

de recherche  participative.

Les chiffres correspondent
au nombre de commandes 

Individuelles

1. 	Ibrahim, H., Mehanny, S., Darwish, L. & Farag, M. A J Polym 
	 Environ 26, 2434–2447 (2018).
2. 	Castro-Aguirre, E., Auras, R., Selke, S., Rubino, M. & Marsh, T.  
	 Polymer Degradation and Stability 137, 251–271 (2017). 
3. 	Shah, A. A., Hasan, F., Hameed, A. & Ahmed, S. Biotechnology 
	 Advances 26, 246–265 (2008).

Entrée du parc

1 	Callon, M., Lacoume, P., Barthe, Y., 2001 (enrichi 2014), Agir dans un monde  
	 incertain, Points, 440 pages
2 	Zask, J., 2008, “Le public chez Dewey : une union sociale plurielle ”, Tracés. 
	 Revue de Sciences humaines, 15 | 2008, 169-189.
3 	Millet, F. Ducoulombier, P. (2021). Living Lab de recherche et médiation 
	 scientifique : une tentative d’innovation populaire. Vertigo HS34,
4 	Clary, E. G., Snyder, M., Ridge, R. D., Copeland, J., Stukas, A. A., Haugen, J., &  
	 Miene, P. (1998). Understanding and assessing the motivations of volunteers :  
	 A functional approach. Journal of Personality and Social Psychology, 74(6),  
	 1516–1530.
5 	Castoriadis, C., 1975, L’institution imaginaire de la société, Seuil, 544p

Phase

3
Productions et ambitions 
du programme DGP

Turfu 2025 atelier Le plastique ça se recycle ?

Des bandelettes
 PHA 0,2mm 

en sortie de découpe laser Simon teste les premières bandelettes PHA 0,4 mm

Jean-Baptist
e marque au

feutre la bob
ine PHA 70% lin

Bruno, Manu et Christophe

préparent les kits pour envoi
Guillaume et Julie au pliage

Communauté microbiennes du sol 
cultivées en milieu de culture

‘‘extrait de sol’’ avec ou sans PHA

Analyses métagénétiques
et métabolomiques

FREINS
Identifier 
les freins

à la transition
plastique

confort / simplicité / 
abondance /
coûts / alternatives...

USAGES
Imaginer, 
identifier,
supprimer 
des usages
plastiques

Usages répondant à 
de réels besoins
Usages spécifiques 
aux bioplastiques
Chasse aux plastiques 
superflus.

COMMUNAUTÉ
Labos de recherche, 

centres culturels, 
médiathèques,

MJC, individu·e·s...

Ne plus se sentir seul·e. 
face au défi plastique
Travailler toutes les 
dimensions du
problème
Unir nos forces et peser.

ATELIERS D’ANALYSE 
des données en impliquant aussi 
le grand public
t	 Rendre intelligible les résultats
t	 Réagir à ces résultats
t	 Faire évoluer les questions 
	 de recherche

PUBLICATIONS ET RESTITUTIONS

ET LA SUITE DE DES GÉNÉRATIONS 
PLASTIQUES

Imaginaires souhaitables et réalisables
Désatachement, Bifurcation, 

Réattachement

Pour faire découvrir le programme, la thématique et diffuser le kit, les 
équipes de recherche de l’ABTE et de médiation du Dôme parcourent 
depuis 2024 la Normandie et la France. Les équipes étaient présentes à 
La Fête de la Science 2024, au Fêno 2024, au Festival Va Savoir 2024, elles 
ont animé des ateliers du TURFU festival sur le recyclage des plastiques, 
les ateliers “Déplastifions le superflu” et les ateliers A la pêche aux 
plastiques avec le Cedre.

Un volet scolaire nommé Nouvelle générations 
plastiques a également été déployé.

Ces événements ont permis de rencontrer 
des scolaires, citoyen·nes, professionnel·les …et 
de tisser des liens entre les acteurs et actrices 
de la production de connaissances et de pratiques
sur les plastiques. 

Une page partenaires a été créée en juin 2025 et 
la page “Sciences et recherches participatives” 
sera en ligne en septembre 2025 avec notamment un référencement de 
programmes de recherches participatives français, et une veille sur les 
actions citoyennes relatives aux pollutions plastiques.

Vous pourrez y retrouver des partenaires comme PlastiZen, Le Cedre, 
le Cirad-Réunion, Ifremer, ReMed zéro plastique, Surfrider, les petits 
débrouillards grand ouest, des MJC, des écomusées, des médiathèques, 
des associations culturelles…

	 	 Enfin, une résidence d’artiste a été mise en place via le SUAC  
	 	 de l’Université de Caen et le laboratoire ABTE.

ATELIERS THÉMATIQUE 
sur la bifurcation plastique.
Chercheur·euse·s en biologie, chimie, 
physique, économie, sociologie, droit
et avec le grand public
Proposition d’inscrire ces
journées dans le cadre du GDR PES
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